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手洗い・うがいの励行を！
日高の山並みも白く輝く季節になってきました。日陰の雪も解けずに残り、寒さも日ごとに増

すなど、一歩一歩、確実に冬に近づいています。グラウンドには、スケートリンク用の杭が打た
れ、中には入れなくなりましたが、寒風にも負けず、その周りを走り回って元気に遊ぶ子どもの
姿も見られます。最近はあまり言われなくなったのかも知れませんが、まさに「子どもは風の子」
にピッタリで、見ているこちらの方もなぜか嬉しくなってしまいます。
気温が低くなり、空気が乾燥してくるとウイルスの活動が活発になり、インフルエンザ等の感染症
が流行りやすくなります。今年はインフルエンザの流行が例年より１ヶ月ほど早いようで、すでにあ
ちらこちらの学校でインフルエンザによる学年閉鎖や学級閉鎖に入ったことが新聞等で報じられ
ています。西小学校では、現在インフルエンザに罹患している子どもはいませんが、こればかり
はいつ罹患するか分かりません。インフルエンザは、飛沫感染（咳やくしゃみ等）や接触感染（手
などについたウイルス等）により感染します。集団生活を基本としている学校では、暖房が入る
ことで湿度も下がり、しかも密室になりがちな教室環境や子どもたちの多様な行動そのものが感
染を助長してしまう恐れがあります。そのため学校では、休み時間の換気や手洗い・うがいの励
行を呼びかけています。ご家庭でも、外から帰ったら石鹸を使った丁寧な手洗いとうがいを忘れ
ずに行うよう声をかけていただき、予防に努めていただければと思います。また、十分な休養と
バランスのよい食事、適度な運動を行うなどの体調管理をお願いいたします。少年団の大会など、
多くの人が集まる場所に行く場合は、マスクを着用するなどの配慮も合わせてお願いします。も
し、体調不良を感じられた場合は、早めの休養を取り、医師の診察を受けるなどしていただけれ
ばと思います。（インフルエンザと診断された場合は、その旨学校へも連絡をお願いいたします。）
長いように感じられた二学期も残り１ヶ月を切りました。学習も二学期の最終単元や、これま

で学習してきたことを確かめるなどまとめに入ります。生活面も二学期の反省を行い今後に繋げ
るなど重要な時期を迎えます。また、冬休みに向けた取組も少しずつ始まります。全校児童一人
一人が、二学期を充実した中で終えることができるよう、引き続き教職員が協働して指導、支援
していきたいと思います。これまで同様ご家庭・地域のご理解とご支援、そして、子どもたちが
終業式の日まで元気に登校できるよう健康管理をお願いいたします。「子どもは風の子」加えて
「元気な子」で終業式までたどり着けることを願っています。

笑顔一杯！わくわくフェスティバル
１１月２０日(水)に子どもたちが楽しみにしている恒例の「わくわくフェスティバル」が開催

されました。これは、３年生以上が全校児童が楽しめるブースを準備し、遊びを通して異学年交
流を図ることなどを目的として毎年取り組んでいる集会活動です。
それぞれの学年では、内容を話し合い、少しずつ準備を進めてきました。また、ポスターの掲示や
ＣＭ放送でＰＲ活動も行われ、わくわくフェスティバルが近づくにつれ校内の雰囲気も盛り上がりを
感じるようになりました。
そして迎えたフェスティバル当日。児童はスタンプカードを手に思い思いのブースからスタートし
ました。今回のブースは遊ぶ系と作る系があり、３年生が「箱の中身は？」、４年生が「おつかい行
ってきて！」と「のび太くんを助けろ」、５年生が「ペットボトルボーリング」、そして６年１組が「は
んにんをさがせ」と「スライム作り」、２組が「呪いのやかた あなたのうしろに…」と「オリジナ
ルしおり作り」でした。どの学年のブースも良く工夫され、出し物の内容は勿論、呼び込みをした
り、低学年に分かりやすく説明したり、レベルを調節したりするなどの配慮もなされ、どのブースか
らも楽しそうな笑い声が聞こえてきました。運営する側も参加する側も笑顔一杯で、まさに「わ
くわく」するフェスティバルになりました。
今回の取組で体験したり学んだこと、感じたことなどを今後の学習や生活に生かし、お互いを

敬い合う、思いやりや優しさに満ちた西小学校になることを期待しています。

学校と家庭と地域を結ぶ確かな道を目指し！

帯広市立西小学校 学校だより
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＜わくわくフェスティバルの様子＞

西小まつり ～参加・ご協力ありがとうございました
１０日(日)、毎年恒例の「第１３回西小まつり」が体育館を

会場に開催され、たくさんの参加者で賑わいました。
ＰＴＡ各委員会が縁日コーナー（魚釣り、へびへびパニック、

ストラックアウト、くじ引き、空き缶つみ）を準備・担当したほ
か、日頃よりお世話になっている「楽歩の会」の皆さんは「昔の
遊び」、「西ハルニレ広場」の皆さんは「ボードゲーム」、生涯学習
推進委員会は「木工教室」を担当してくださいました。また、今
回は初めての試みとして市総務課防災係の西澤さんをお招きし、
「防災講座」のコーナーも設けました。
開会式でそれぞれのブースをＰＲした後、いよいよお祭りのス
タート。スタンプラリー形式で全てのブースを回るため、友だち
同士や親子で回る順番を考えながら各ブースを巡り、ゲームに挑
戦していました。どこのブースも長蛇の列ができましたが、きち
んと順番やルールを守り、どの子も笑顔で楽しんでいました。
昔遊びのブースでは、楽歩の会の皆さんに教えてもらいながら、

おはじき、お手玉、パッチ（め
んこ）、けん玉に挑戦していま
した。初めは苦労しながらも、
最後には上手にできるようにな
っていました。また、防災講座では、東日本大震災の地震の映像
等を見て地震や身の守り方を学んだ後、段ボールベッドに座った
り寝てみるなどを体験し、最後に非常食を試食しました。非常食
はアレルギーにも配慮されており、味もなかなかの美味でした。
自然災害が至るところで発生している昨今、防災について学ぶ貴
重な機会となりました。
どこのブースからも歓声が上がり、あっという間に終了の

時間になりました。
参加された皆さん、企画・準備・運営を担当したＰＴＡ四

役・各委員会、楽歩の会、西ハルニレ広場、生涯学習推進委
員会、そして、市総務課防災係の皆さん、大変お疲れ様でし
た、ありがとうございました。
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防犯教室（４･６年）
帯広警察署生活安全課少年係をお招きし、４年生と

６年生の２学年で防犯教室が行われました。
４年生は「いじめの防止」について映像資料や説明

を基に学びました。
ついやってしまったことが、実は恐喝や器物破損などの罪
にあたることや、事例を基に「けんか」なのか「いじめ」な
のかを考えることなどを通して「いじめの防止」について学

びを深めました。い
じめの認知件数が増
加していることや、
いじめが原因とみら
れる自殺について報
道されるなど、全国
的にいじめが問題と
なっています。今回、
学習したことを今後
の生活に生かしてい

くことを切に願っています。
また、６年生は「薬物乱用防止」について学びました。
喫煙者のみならず、受動喫煙による健康被害など、たばこ
の害やアルコールの害について学習した後、薬物について
学びました。薬物には覚醒剤、大麻など４種類があるこ
と。使用した場合の体に起こる変化や１度使ってしまうと
止めることができなくなる中毒症状等、薬物の恐ろしさを
資料や画像を基に学習しました。１回でも使用してしま
うと、再度使うことになるため、１回でも乱用になると
いうことや、「薬物について正しい知識を持つ」「断る勇

気を持つ」ことが重要
である、というお話があ
りました。
この薬物乱用防止教

室が終了した数日後、芸能界でＭＤＭＡという薬物の使用によ
り逮捕された事件が報じられました。これを反面教師として、
自分自身や周りの仲間がそうなることのないよう、家族を悲し
ませることのないよう今回の学習をこれからに生かしてくれる
ことを願っています。

１２月の行事予定

１日(日) 開校記念日

２日(月) 職員会議

３日(火) 児童会 ＰＴＡ会費納入日

出前授業(６年)

４日(水) 特別支援学級クリスマス会

ＰＴＡ会費納入日(予備日)

校内授業研 研修日

７日(土) 西ハルニレ広場体育館開放

９日(月) 研修日

１０日(火) セーフティネット(３の１)

１３日(金) 食育指導(５年) 定時退勤日

図書返本週間(～１９日)

１６日(月) 西ハルニレ広場 給食費納入日(低)

１７日(火) 児童会 給食費納入日(中)

１８日(水) 給食費納入日(高)

１９日(木) 給食費納入日(予)

学校保健会医学講演会

２０日(金) 大掃除 冬休み図書特別貸出

２２日(日) 冬至

２４日(火) 国際理解教育

２５日(水) 二学期終業式 国際理解教育

２６日(木) 冬休み(～１／１４)

冬休みパワーアップ教室

２７日(金) 冬休みパワーアップ教室

２９日(日) 学校閉庁日

３０日(月) 学校閉庁日

３１日(火) 大晦日 学校閉庁日

「早ね、早おき、朝ごはん！」～基本的生活習慣・リズムの定着
を！

心がけていますか？「挨拶・運動・笑顔・思いやり」
１２月と１月は、子どもたちの生活リズムの向上を目的とした「早ね、早おき、朝ごはん」運動

の啓発強化期間となっています。子どもたちが毎日を元気に楽しく過ごし、健やかに成長していく

１２月１日～開校記念日
１２月１日(日)は開校記念日です。西小学校は、１８９８(明治３１)年１２月１日帯広尋

常小学校伏古分校として、笹島氏の物置を仮校舎に児童数４４名で開校しました。翌１８

９９年に伏古尋常小学校として独立設置認可され、移転や校名変更等幾多の変遷を経なが

ら現在に至っています。ちなみに、帯広小学校に次ぐ市内２番目の歴史を誇ります。これ

までの卒業生は６，１００名を数え、帯広市内はもとより、道内外で活躍しています。今

年は開校１２１年となります。先人たちの労苦に敬意を表すると共に、これまでの歴史と

伝統を受け継ぎ、新たな歴史を築いていけるよう、今後も地域と共に歩んでいきたいと思

っております。
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西小っ子の活躍！
☆2019全日本ジュニア空道選手権(秋季)

第34回北海道地区大会及び各交流大会

交流試合Ｕ10(Ａ) ２位 白井 蒼空(４年)

交流試合Ｕ13 ２位 白井 飛翔(５年)

☆2019冬のサッカーフェスティバル

4年生クラス昼の部第４位 西帯広サッカー少年団

白井蒼空 大槻奏太朗 北原蓮恩 小峯桜太

鎌田一輝 光井音央 成田湊亮

午後の部3年生クラス優勝 西帯広サッカー少年団

春木皆人 紺野優大 上山羽流 田島 光

日暮れが早くなってきました。

１２月２２日(日)の冬至までさらに日

暮れが早まります。帰宅時間も１１月

より１６：００となっています。

少年団活動や習い事の送迎等、事故防

止に向け、ご家庭でもご指導・ご配慮

をお願いします。

また、初雪も降り、路面も凍るように

なってきました。自転車の乗車につき

ましても、同様にお願いします

☆令和元年度全国吟剣詩舞コンクール全国決勝大会

剣舞幼年の部 優勝 寺口 麒來(５年)

☆第39回道新カップ北海道小学生バレーボール

道東ブロック大会

女子の部 準優勝 ウエストジュニア

村田明佳里 中垣璃恋(６年) 今井絢香(５年)

☆第45回北海道ミニバスケットボール大会

十勝地区予選大会

女子 優勝 森の里ミニバスケット少年団

岩上小桜(５年) 三好華弥 前田侑花 郷日茉莉(６年)


