
- 1 -

あぜみち
発行者 下坂 吉彦

令和初の大勝利目指して！
～運動会、ご声援ありがとうございました！～

木々の緑が目に鮮やかな過ごしやすい季節を迎えました。気温も平年並みかやや高めに推移し、
雨不足に見舞われた５月とは打って変わり雨の日もしっかりとあり、農作物の生育も平年より早め
のようです。
９日(日)「令和元年度西小学校大運動会」が開催されました。開催前の水曜日に雨が降り、総練

習が翌日に延期になりましたが、当日はこれが適度な湿り気となり、まずまずのグラウンドコンディ
ションとなりました。さらに、青空も広がり、気温も丁度よいくらいの運動会日和となりました。
今年度の運動会のテーマは「つかみとれ 令和初の大勝利」でした。子どもたちは、このテー

マの下、割当の時間だけではなく、朝や休み時間も使って練習に取り組んでいました。少しでも
上手にできるように、少しでも勝利に近づけるように、お互いが知恵や意見を出し合い、時には
ぶつかり合いながらも練習や準備に励んでいました。その中で、個人の競技力や体力は勿論、チ
ームとして次第にまとまるなど心の大きな成長もありました。この過程が大変ではありますが、
とても重要だと思います。そして迎えた運動会当日。子どもたちは特割期間で身に付けたことを
発揮すべく、各々の競技や応援、係活動に取り組み、素晴らしい頑張りを見せてくれました。デ
ッドヒートあり、逆転ありと、最後まで手に汗握る白熱した競技が次々と展開されました。今年から、
２･４･６年生は徒競走から運命走に変わりました。これは、走力だけではなく、運もプラスして、競
技に対する意欲を高めることを狙ったものです。いかがだったでしょうか？団体競技は実力が拮抗し、
どちらの組も一歩も引かない熱い闘いが繰り広げられました。最後は、中学年、高学年の色別リレー
が続き応援の声にも力が入り運動会の盛り上がりも最高潮になりました。そして、閉会式での結果発
表。結果は、白組優勝となり、昨年の雪辱を果たしました。勝利を笑顔で喜ぶ姿と惜敗にがっかりす
る姿があり、勝負にはつきもののとは言え、やはり、勝負の厳しさ、非情さを感じました。しかし、惜敗
した色組の６年生から自然と勝者を讃える拍手が起こり、爽やかさとスポーツマンシップを感じ、運動会
でさらに成長した様子が窺え、胸が熱くなりました。勝ちの喜びもそうですが、負けの悲しみ、悔しさを
知っていることは将来必ず役に立つはずです。運動会は運動を「する」「見る」「支える」「知る」という様々
なことを学べる場です。子どもたちは、今回の運動会の取組を通し、多くの経験をし、たくさんのことを学び心
身共に大きく成長したのではないかと思います。それをこれからの学校生活に生かし、さらなる自分の進歩に
繋げてくれることを強く願っています。
前日の観客席準備、そして当日は、朝早くからの温かいご声援、駐車場、表彰等のお手伝いや後片
付け、借り人のご協力など、保護者の皆様、ＰＴＡ役員の皆様には大変お世話になりました。また、
交通安全にご配慮いただきました交連協西支部の皆様にこの場を借りてお礼申し上げます。ありがと
うございました。

学校と家庭と地域を結ぶ確かな道を目指し！
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運動会での頑張り

ダスキン出前授業
２０日(木)１年生を対象にダスキン出前授業があり、お掃除の仕

方について学びました。この日は、ダスキン帯広より２名が来校さ
れ、実演や体験をしながら学習しました。
掃除をする意味を考えたり、確かめたりすることから学習がスタ
ートしました。掃除をするのは、「快適」に過ごすため、「健康」に
過ごすため、「長持ち」させるための三つの意味があるそうで、教
えてもらった後にみんなで声を合わせて繰り返し覚えました。
その後、ほうきやちりとりの使い方を学びました。講師の方々が
悪い例を実演し、「どこが悪いのか？」を子どもたちに考えてもら
いました。確認した後、今度はよい例を実演し、正しい使い方を学
びました。
最後に、雑巾の使い方を教えてもらいました。雑巾の折りたたみ
方、机の拭き方、水洗いの仕方を教えてもらい、自分たちでも実際
にやりながら覚えました。雑巾をバケツでゆすぐときに、「チャポ
ン」や「ふり洗い」「こすり洗い」「オッケー」「縦絞り」などの言葉
を交えながら順番にやっていくので、分かりやすく、そして、楽し
く学ぶことが出来ました。
これまで教室掃除は６年生がやってくれていましたが、いよいよ
自分たちで掃除をする時期となりました。今回学んだことを忘れず
に掃除を行い、自分たちの教室を自分たちで綺麗に保ち、気持ち良
く学習や生活をして欲しいと思います。

上下水道出前授業
１７日(月)に、４年生の社会科「住みやすいくらしをつくる」の

学習で、市役所上下水道担当の職員の方々を招いて出前授業が行わ
れました。
自分たちが普段使っている水はどこから来るのか？使った水はど
こへ行くのか？を調べていく学習の一環として、映像や資料を基に
説明を受けました。実際に自分たちが使っている帯広市の上水道や
下水道のことなので、子どもたちは興味深そうに聞いていました。
途中、帯広市の水道水と市販のミネラルウォーターとを飲み比べ
ました。美味しい方を答えてもらいましたが、結果は同数になり、
帯広市の水道水はミネラルウォーターと同じくらい美味しいようで
す。また、ミネラルウォーター１本分の金額は、水道水では１，５
００本になることを聞き、驚きの声が上がりました。水を浄化する
際に使われている微生物を顕微鏡で観察する時間もあり、上下水道
に関する学習を深めました。
２１日(金)には、札内川ダムや下水処理場を実際に見学し、さ

らに学習を深めました。
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～ＰＴＡ環境整備終了！～ご協力ありがとうございました
例年、６月に行われているＰＴＡ地域生活委員会主催の「学校

環境整備作業」が、６月２３日（日）、約７０名の保護者・児童が
参加し行われました。前日は雨が降り続き実施も危ぶまれました
が、この日は天候も次第に回復し、予定通り作業を行うことが出
来ました。
開会式の後、体操台や水飲み場、サッカーゴール等のペンキ塗

りやグラウンド側溝の清掃等作業を分担し、早速作業に取りかか
りました。ペンキ塗り担当は、ペンキの使い方の説明を受けた後、
靴などにペンキがつかないよう袋をかぶせいよいよペンキ塗りで
す。親子で塗る場所やハケの使い方を確かめながら丁寧に塗って
いました。側溝の清掃作業は、前日の雨の影響で、側溝内の土が
水を含んで重くなっており、土を掻き出すのにも一苦労でしたが、
さらに、運搬もしなくてはならなくなったため重労働となりまし
た。どの作業も精力的に取り組んでいただいたお陰で、短時間で
終了し、水飲み場やサッカーゴールも綺麗になり、子どもたちが
学習や活動しやすい素敵な環境になりました。
お忙しい中、準備を進めていただきました地域生活委員会の皆
様、参加していただいた多くの皆様、ありがとうございました。
お疲れ様でした。

参観ありがとうございました
２５日(火)、２６日(水)、２７日(木)の３日間、低

学年、高学年・ひまわり、中学年に分かれ、一学期最
後の参観日が行われ、多くの保護者の皆様に参観いた
だきました。
２年生は図工でカッターの使い方の学習でした。カ

ッターを使うとき注意することを学んだ後、実際にカ
ッターを使って切ることに挑戦しました。用意された
プリントには、直線や波線、図形などが印刷されてい
て、線に沿ってカッターで切っていくのですが、親子
で一緒に取り組むとあって、子どもたちは張り切って
取り組んでいました。
授業参観終了後は、学級懇談や修学旅行説明会などが

行われ、こちらの方にもたくさん参加していただきました。
お忙しい中、ありがとうございました。お疲れ様でした。

「早ね、早おき、朝ごはん！」
幾度となくこのフレーズを目にしたり、耳にしたことが

あると思います。基本的生活習慣・リズムの定着を図るこ

とは、成長期の子どもたちにとってとても大切なことです。

「早寝早起き病知らず」ということわざもあります。基本

的生活習慣が定着している子どもの方がそうでない子ども

に比べ学力が高いというデータもあります。元気に学習

したり、運動したり、生活するためにも、ぜひ、取り組

みをお願いします。

「あいさつ・運動・笑顔・思いや
り」 今年の重点目標です。常に心がけましょう！

７月の行事予定

１日(月) 職員会議

２日(火) 児童会 セーフティネット(３の１)

３日(水) ５年バス学習

いじめ非行防止サミット

４日(木) セーフティネットの集い 二中夜間巡視

５日(金) クラブ 市Ｐ連西ブロック総会懇親会

６日(土) 西ハルニレ広場体育館開放

８日(月) 校内授業研 研修日 西ハルニレ広場

９日(火) ひまわり二中見学

図書返本週間(～１８日)

１０日(水) おひさま･ひまわり夏祭り

１１日(木) 防犯教室(４･５年)

義務教育指導監訪問

１２日(金) クラブ ひまわり夏のふれあい学習

国際理解教育 定時退勤日

１５日(月) 海の日

１６日(火) 児童会 国際理解教育

給食費納入日(低)

１７日(水) 北海道みんなの日 スインピア

給食費納入日(中) 二中夜間巡視

１８日(木) ５年出前授業 ひまわり養護学校見学

給食費納入日(高)

１９日(金) 給食費納入日(予)

図書夏休み特別貸出(～２３日)

２２日(月) ４･５年出前授業

２３日(火) 大掃除

２４日(水) 一学期終業式

２５日(木) 夏季休業～８／２０ 二中夜間巡視

夏休みパワーアップ教室

２６日(金) 夏休みパワーアップ教室

２９日(月) スインピア

３０日(火) 青少年センター夜間巡視
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いじめアンケート実施
年間３回実施している「いじめアンケート」の第１回目を、先日行い集計しました。
「今年４月から今日まで、嫌な思いをしたことがありますか？」「今も嫌な思いをしています

か？」の問いに、「ある」と回答した子どもたち一人一人から、担任が慎重に話を聞きました。
その結果、今回は「いじめに該当するものはなかった」と判断しました。
全国的にいじめによる痛ましい事件が後を絶ちませんが、そういうことが起きることのないよ

う、今後も子どもたちが安心して学校生活を送れるよう保護者の皆様と連携して取り組んでいき
たいと思います。
なお、何か気にかかることや、ご心配なことがありましたら、小さな事でも構いませんので遠慮な
さらずに学校にお知らせください。未然防止・早期発見･早期解決が大切です。よろしくお願いいた
します。

西小っ子の活躍！
☆第４０回北海道ミニバス夏季交歓大会十勝予選

女子優勝 森の里ミニバスケットボール少年団

三好 華弥（６年）

前田 侑花（６年）

郷 日茉莉（６年）

岩上 小桜（５年）

☆十勝歯科医師会主催むし歯予防デー

ポスターコンクール

奨励賞 岡 久貴（５年）

〃 岡 大貴（３年）

〃 斎藤 竜也（３年）

☆第３８回ミカサカップ全十勝小学生バレーボール大会

第３位 帯広ウエストジュニア

中垣 璃恋（６年）

村田明佳里（６年）

今井 絢香（５年）


