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大盛況！わくわくフェスティバル
例年よりも遅い初雪でしたが、日陰には雪が残り、日高の山並みも白さを増すなど、確実に日

一日と冬に近づいています。温かな食べ物や飲物が恋しい季節になりました。
１１月２１日(水)に子どもたちが楽しみにしている恒例の「わくわくフェスティバル」が開催され
ました。これは、３年生以上が全校児童が楽しめるブースを準備し、遊びを通して異学年交流を図る
ことなどを目的として毎年取り組んでいる集会活動です。
それぞれの学年では、どのような出し物にするか、そのためにはどのような準備が必要かを話し合
い、少しずつ準備を進めてきました。実行委員会も組織され、出し物や場所の希望が重ならないよう
に調整したり、留意点などを決め連絡をするなど中心となって全体の運営を担当しました。準備と並
行して、学年でポスターを作成し掲示したり、ＣＭ放送をするなどＰＲ活動も行われ、わくわくフェ
スティバルが近づくにつれ校内の雰囲気も盛り上がりを感じるようになりました。
そして迎えたフェスティバル当日。児童はスタンプカードを手に思い思いのブースからスタートし
ました。今回のブースは、３年生が「おすし屋さん」、４年生が「もぐらたたき」、５年生が「あなた
ははんにんですか？」と「作ってあそぼう 空とぶ円ばん」、そして６年生が「ぼうりんぐ」と「お
ばけやしき」でした。低学年に分かりやすく説明したり、レベルを調節したりするなどの配慮もなさ
れ、どのブースからも楽しそうな笑い声が聞こえてきました。６年生の「おばけやしき」は悲鳴が上
がったり、途中泣き出してしまう子が出るほど怖かったようで、さすが６年生と思えるものでした。
どの学年のブースも良く工夫され、出し物の内容は勿論、呼び込みをしたり、受付での丁寧な対応、
実際に遊ぶときの補助、自分で考え行動する姿など運営する側も参加する側も笑顔一杯で、まさ
に「わくわく」するフェスティバルになりました。
今回の取組で体験したり学んだこと、感じたことなどを今後の学習や生活に生かし、お互いを

敬い合う、思いやりや優しさに満ちた西小学校になることを期待しています。

学校と家庭と地域を結ぶ確かな道を目指し！
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防犯教室（４･６年）
帯広警察署生活安全課少年係の寺町巡査をお招きし、４年生

と６年生の２学年で防犯教室が行われました。
４年生は「いじめの防止」について資料や講話を基に学びま

した。
事例を基にいじめとけんかの違いを考えたり、自分たちの普段の生活
を振り返って考え、意見を交流するなどしました。さらに、初めは小さ
ないじめでも次第にエスカレートしていくことなどの説明を受け、最後
に「いじめは絶対に許されないことである」とまとめました。
子どもたちも真剣に話を聞いたり、考えたりするなど「いじめ防止」
について自分事として捉え意識を高めていました。いじめの認知件数が
増加している調査結果が報道されるなど、全国的にいじめが問題となっ
ていることは、先月の学校便りでもお伝えしました。今回、学習したこ
とを今後の生活に生かしていくことを切に願っています。

また、６年生は「薬物乱用防止」
について学びました。例年６年生
を対象に保健の学習と関連して実
施されている薬物乱用防止教室ですが、今年度も喫煙者のみならず、
受動喫煙による健康被害など、たばこの害やアルコールの害につい
て学習した後、薬物について学びました。薬物には覚醒剤、大麻
など４種類があること。使用した場合の体に起こる変化や１度使っ
てしまうと止めることができなくなる中毒症状等、薬物の恐ろしさ
を資料や画像を基に学習しました。中でも常用者の腕の映像や覚
醒剤の１ｇの価格を聞くと驚きの声が上がりました。子どもたちは、
真剣な表情で説明を聞いたり、画像を見たりするなど、薬物につい
ての理解と防止策について学習を深めていました。
最後に児童の代表３名と講師の寺町巡査で宣言文を読み上げました。
芸能界やスポーツ界でも薬物の使用による事件が度々報じ

られています。自分自身や周りの仲間がそうなることのない
よう、家族を悲しませることのないよう今回の学習を通じて、
薬物に対する正しい知識と理解、誘惑に負けない強い意志を
持ってくれることと思います。

☆参観日～参観ありがとうございました☆
１１月２８日(水)低学年とひまわり学級、２９日(木)中学年、

３０日(金)高学年の参観日がありました。お忙しい中にもかか
わらず、たくさんの保護者の皆様の参観をいただき、感謝申し
上げます。
教科は国語や体育、総合的な学習、家庭科、道徳でした。こ

れまでの学習でできるようになったマット遊びの技の披露、使
い方で読み方が違う漢字を使った文章を考え発表、自分の考え
をグループで交流しグループとして一つにまとめたものを発表
し合うなど、どの学年も授業内容を工夫し、子どもたちの活動
や様子がよく分かる授業を展開していました。作物の収穫を祝
い、親子でジャガイモ団子作りを行った学年もありました。子
どもたちは、お母さん方の指導や見本のもとピーラーで芋の皮
をむいたり、包丁で切ったりなどたどたどしい手つきながらも
一生懸命調理にチャレンジしていました。
授業終了後は学級懇談も行われ、２学期の学習や生活の様子、

あゆみ、冬休み等について懇談が進められました。今回の懇談
でいただいた貴重なご意見は真摯に受け止め、今後の教育活動
に生かしていきたいと思います。参観いただきました皆様、本
当にありがとうございました。お疲れ様でした。
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ＰＴＡ保護者研修会～背骨コンディショニング
１１月７日(水)、ＰＴＡ教養部主催の「保護者研修会～背骨

コンディショニング」がハルニレルームを会場に開催され、２
０名を超えるたくさんの参加者がありました。
十勝管内を中心に活躍しているフィットネスインストラクタ

ーの谷口佳菜子氏を講師にお招きし、日常生活の中で知らず知
らずのうちに歪んでしまった背骨を整え、全身の不調を改善す
るプログラムを体験しました。
参加した方々は、うつ伏せや仰向けの状態から、腕や足をゆ

っくり動かし、少しずつ可動域を広げ緩める中で矯正をしてい
きました。ゆったりとした雰囲気の中で、体も心もコンディシ
ョニングされた様子でした。
講師の谷口先生、参加された皆さん、ありがとうございまし

た。そして、お疲れ様でした。

二中エリア研修会
～心に寄り添うアンガーマネジメント

１１月１５日(木)西小学校ＰＴＡ室を会場に、二中エリア研修
会が開催されました。
今年度は、「心に寄り添うアンガーマネジメント」と題し、日

本アンガーマネジメント協会理事の長縄史子氏を講師に、怒りの
性質や思考のコントロール等について学びました。
アンガーマネジメントは、怒らないことではなく、怒る必要の

あることは上手に怒れ、怒る必要のない
ことは怒らないようになること、という
初歩の内容から怒りの正体等を日常生活
に絡めながら分かりやすく講話いただき
ました。途中グループで意見交流したり
アンガーマネジメント診断をする場面も
あり、より理解が深まりました。
思い当たることやなるほどと思うこと

も多く、有意義な研修となりました。

「早ね、早おき、朝ごはん！」～基本的生活習慣・リズムの定着
を！

心がけていますか？「挨拶・運動・思いやり」
１２月と１月は、子どもたちの生活リズムの向上を目的とした「早ね、早おき、朝ごはん」運動

の啓発強化期間となっています。子どもたちが毎日を元気に楽しく過ごし、健やかに成長していく

１２月１日～開校記念日
１２月１日(土)は開校記念日です。西小学校は、１８９８(明治３１)年１２月１日帯広尋

常小学校伏古分校として、笹島氏の物置を仮校舎に児童数４４名で開校しました。翌１８

９９年に伏古尋常小学校として独立設置認可され、移転や校名変更等幾多の変遷を経なが

ら現在に至っています。これまでの卒業生は６，１００名を数え、帯広市内はもとより、

道内外で活躍しています。今年は節目の１２０年となります。先人たちの労苦に敬意を表

すると共に、これまでの歴史と伝統を受け継ぎ、新たな歴史を築いていけるよう、今後も

地域と共に歩んでいきたいと思っております。
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開校１２０周年記念 立川談吉さん（西小学校卒業生）による落語講演会

談吉西席～１２０年を祝い２０１８ファイナル笑い
と き：１２月１９日（水） １２：５０開場 １３：１０開演
ところ：西小学校体育館
～保護者・地域の皆様、お誘い合わせの上、是非お越しください～

１２月の行事予定

１日(土) 開校記念日

３日(月) 職員会議

４日(火) 特別支援学級クリスマス会

ＰＴＡ会費納入日

５日(水) ＰＴＡ会費納入日(予備日)

１０日(月) 図書返本週間開始 研修日

１１日(火) 児童会

１２日(水) ６年出前授業(環境)

西ハルニレ広場

１４日(金) セーフティネット(２の１)

定時退勤日

１７日(月) 給食費納入日(低)

１８日(火) 給食費納入日(中)

１９日(水) 開校１２０周年記念落語講演会

国際理解教育 給食費納入日(高)

ダスキン出前授業(１･２年)

２０日(木) 国際理解教育 給食費納入日(予)

２１日(金) 大掃除 定時退勤日

２３日(日) 天皇誕生日

２４日(月) 振替休日

２５日(火) 冬休み図書特別貸出 校務部会

２６日(水) 二学期終業式

２７日(木) 冬休み(～１／２０)

冬休みパワーアップ教室

２８日(金) 冬休みパワーアップ教室

３１日(月) 大晦日

西小っ子の活躍！
☆第24回どうしん私とぼくの小学生新聞グランプリ

６年 佳作 西 心愛 入選 鎌上 愛理

☆神刀流北海道本部主催

剣・詩舞コンクール大会

幼年の部 剣武 優勝 寺口 麒來(４年)

少年の部 剣武 準優勝 寺口 桜姫(６年)

☆第41回会長杯争奪トランポリン競技選手権大会

トランポリン競技の部 Ｃクラス

準優勝 清水 愛未(１年)

日暮れが早くなってきました。

１２月２２日(土)の冬至までさらに日

暮れが早まります。帰宅時間も１１月

より１６：００となっています。

少年団活動や習い事の送迎等、事故防

止に向け、ご家庭でもご指導・ご配慮

をお願いします。

また、初雪も降り、路面も凍るように

なってきました。自転車の乗車につき

ましても、同様にお願いします


